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Nombre del Académico

Patricia Guadalupe Candelaria Silva3

Eje Curricular Nutricién en Salud

Unidad de Conocimiento

Bioquimica de la Nutricion y Laboratorio

Semestre 3°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Explicar los fendmenos biolégicos que ocurren a nivel molecular, en la sintesis y catabolismo de las biomoléculas,
enfatizando los aspectos de regulacion metabdlica de los procesos homeostéaticos con la finalidad de relacionar éstos

con la alimentacion del individuo.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo : o Fecha -
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
e Interactuar con los estudiantes | e Voz
Encuadre para conocerse mutuamentg. ° Prc_)gramacién de la
¢ Discusién de la metodologia y unidad de
- . evaluacion de la unidad de conocimiento 30/jul/2024 3h
Presentacion de te_rparlo y conocimiento e Evaluacion
formas de evaluacion « Aplicar evaluacion diagnéstica. diagnéstica
Revisién de la evaluacién e Pizarron
Practica 1 Manejo de Material y | R€Vision de como elaborar un :\F{?zzrrén
reporte, poniendo énfasis en las 06/ago/2024 3h

Equipo de Laboratorio y partes que lo componen

-Material, equipo y
reactivos
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Elaboracionde un Reporte
Cientifico

-Repaso general del uso de los
equipos mas utilizados en el
desarrollo de las préacticas

correspondientes a la
practica a desarrollar
proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia

Practica 2: Control de Calidad y

-Desarrollo de la préactica en el
Laboratorio

-Voz

-Pizarrén

-Material, equipo y
reactivos
correspondientes a la

Validacion de los Métodos | -Elaboracion del reporte de la oractica a desarrollar 13/ago/2024 3h
i ractica desarrollada por parte .
Empleados en el Laboratorio ge e e por p proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarrén
-Desarrollo de la préactica en el -Matgnal, equipoy
: ; . Laboratorio reactivos
Era?tl[ca il Pfter?gauon de -Elaboracion del reporte de la C?gﬁ;?g?:g;?rsoﬁ;? 20/ago/2024 3h
ostatasa Alcalina en suero practica desarrollada por parte P .
de los estudiantes proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Desarrollo de la préactica en el -Plzarr_on .
Laboratorio -Material, equipo y
Préactica 4: Cinética Enzimatica -Elaboracion del reporte de la reactivos 27/ago/2024 3h

practica desarrollada por parte
de los estudiantes

correspondientes a la
practica a desarrollar
proporcionados por el
personal responsable
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del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarréon
o _ _ -Desarrollo de la préactica en el ;gﬂaa:;[tei\;?é’ equipoy
Préactica 5: Determinacioén | Laboratorio correspondientes a la
Colorimétrica de Glucosa | -Elaboracion del reporte de la récticg 2 desarrollar 03/sep/2024 3h
Sanguinea practica desarrollada por parte P ionad |
de los estudiantes proporcionados por e
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarréon
-Desarrollo de la practica en el ;gﬂaaétﬁ\;'c?sl’ equipoy
Practica 6: Hemoglobina Laboratorio correspondientes a la
. ' -Elaboracion del reporte de la . 10/sep/2024 3h
Glucosilada e P practica a desarrollar P
practica desarrollada por parte .
de los estudiantes proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarréon
) -Desarrollo de la practica en el ;gﬂai{t?\?oasl, equipoy
Practica 7: Prueba Oral de | Laboratorio correspondientes a la
Tolerancia a la Glucosa e indice | -Elaboracién del reporte de la précticga Socanrollar 17/sep/2024 3h
licémi Alimen ractica desarrollada por parte .
Glicémico de entos ge los estudiantes porp proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Practica 8: Control Hormonal en | -Desarrollo de la practica en el Voz
el Metabolismo de la Glucosa Laboratorio -Pizarrén 24/sep/2024 3h
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-Elaboracion del reporte de la
practica desarrollada por parte
de los estudiantes

-Material, equipo y
reactivos
correspondientes a la
practica a desarrollar
proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia

Practica 9: Estudio del Bombeo

-Desarrollo de la practica en el

Voz

-Pizarron
-Material, equipo y
reactivos

de Protones por Levaduras: | Laboratorio di |
Efecto de Inhibidores  y | -Elaboracion del reporte de la C(I:')a[‘i:etii[;O: dlggé?rsoﬁara 8/oct/2024 3h
Desacoplantes de la Cadena de | practica desarrollada por parte groporcionados por el
Transporte de Electrones de los estudiantes personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarrén
A -Material, equipo y
I—_[;Ez?;rtglrl% de la préctica en el reactivos | 15/0(’:'[/2_02 4
Practica 10: Pefrfil Lipidico -Elaboracion del reporte de la ;?:;rceiiscgo;%'gsn;?rsoﬁal? Ifse;rz‘trci?cjausn;%sy 3h
ggalcot ';Zgj;g;?g:da por parte proporcionados por el 11
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
-Desarrollo de la préactica en el YF?i;arrén
Practica 11: Determinacién de Laboratorio -Material, equipo y
; -Elaboracion del reporte de la ' 0 0

Cuerpos Cetoénicos en Orina

practica desarrollada por parte
de los estudiantes

reactivos
correspondientes a la
practica a desarrollar
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proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia

Se haran el mismo dia
la practica 10y 11

-Desarrollo de la practica en el

Voz
-Pizarrén
-Material, equipo y

Préactica 12: Proteinas L aboratorio reactivos
E""‘Ismatlf?‘s- d Deter;\r:tl)n’ac!on -Elaboracion del reporte de la C?gg;?:%'gsn;?rsoﬁ;ra 22/oct/2024 3h
olorimetrica e umina practica desarrollada por parte P .
Humana de los estudiantes proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
-Pizarrén
) ) ) -Desarrollo de la préactica en el ;gﬂaagt?\igsl’ equipoy
Practica 13: Determinacion de | Laboratorio correspondientes a la
Transaminasa Glutamico-Pirtvica | -Elaboracion del reporte de la réctic% 2 desarrollar 29/oct/2024 3h
Sérica practica desarrollada por parte P .
de los estudiantes proporcionados por el
personal responsable
del Laboratorio de
Biologia
Voz
Préactica 14: Metabolismo de LZIE?)?;:?)IJ% de la practica en el 'I\'jl';fgrri‘;? equipo y
Proteinas. Funcion Renal -Elaboracion del reporte de la reactivos 5/nov/2024 3h

Determinacién  de
Creatinina en Orina

Urea vy

practica desarrollada por parte
de los estudiantes

correspondientes a la
practica a desarrollar
proporcionados por el
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personal responsable
del Laboratorio de
Biologia

Realizacion de la evaluacion final
por parte del estudiante.
-Revisién de esta evaluacion por

Evaluacién final Ordinario parte del docente.

Evaluacion final
ordinario primera

(primera oportunidad) -Entrega de la calificacion del oportunidad escrita 12/novi2024 3h
curso en forma individual -Voz
-Autoevaluacién reflexiva del
guehacer del estudiante

Retroalimentacion a los

alumnos.

Entrega de calificaciones vy 12/nov/2024

firma por parte de los alumnos.

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A
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EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndéstica Métodos de evaluacion Evaluacion Sumativa
Evaluacion escrita el primer dia de Exposicion ( X) Reporte de practicas 40%
clases con preguntas abiertas, Lectura de articulos ()
preguntas directas, de opcién mdltiple Revision de casos clinicos «C ) 55% | Participacion en clase  10%

Trabajo de investigacion ( ) o
Autoevaluacion reflexiva del quehacer Practicas (taller o laboratorio) ( X) Entrega de la bitacora de .
del estudiante (preguntas sobre su Salidas/ visitas () practicas : - 5%
actuar en ciertas areas del conocimiento) | Examenes ( X) 40% Evaluacion escrita  30%
Otros: Seminarios 10%
Autoevaluacion del estudiante
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: Bioquimica: las bases moleculares de la estructura y
funcion celular. Lehninger, Albert. Omega. s.a.

Libro: Biochemistry. Mathews Christopher,Van Holde and Ahern,
Kevin. Addison Wesley Longman. 2000

Libro: Bioquimica: libro de texto con aplicaciones clinicas.
Devlin, Thomas. Reverté. 1999

Libro: Raphael S. Lynch s. Medical Laboratory Technology. Third
edition. W.B. Saunders Company, 1976

Libro: Williams, D. L. and Marks, V. Foundations of Biochemistry
in Clinical Practice. Second Edition. Butterworth — Heinemann
Ltd., London. 1994

Libro: Fuentes A. X. et al. Cdédex del Laboratorio Clinico.
Espana: Elservier; 2003
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Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Bidloga Patricia Guadalupe Candelaria Silva

27/jun/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




